










S e rg e  K e rg o at

«Les états  de  l ’  Être »

Découvertes graphiques orales musicales 

et olfactives

Cidrerie Rozavern à Telgruc sur mer

Soirée ouverte aux adultes - Prix libre 

Le Dimanche 28 janvier 2024 
à partir de 19 h

g

Vendredi 12/01

Samedi 13/01



Date Distance Dénivelé Direction - Circuit
07-Janv 65 km 614 m Crozon - Le Faou - Ty Jopic - Crozon
14-Janv 65 km 639 m Crozon - Tal Ar Groas - haut de Landévennec (1 

tour) - quatre Chemins - Pen ar prat - Fontaine 
Blanche - Argol - Gare d’Argol - vers Chateaulin 
Ecole de Trégarvan - Argol - Crozon

21-Janv 65 km 722 m Crozon - Saint Nic - Plomodiern - Saint Corentin 
- Tidevet - Dinéault -  Argol - 4 chemins - Crozon

28-Janv 65 km 786 m Crozon - Tal Ar Groas - rte des Manoirs - Lanvéoc 
- Le Fret - Rostellec - Pte des Espagnols - Circuit 
A L’Hénaff  - Haut de Camaret, Lanilien - Kerloch 
- Crozon

TOTAL 260 km 2761 m

Samedi 27/01 Dimanche 28/01
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Pour faire paraitre une petite annonce dans «Al Louarnig», faites nous parvenir
 vos textes (et photos) par voie postale ou numérique accompagnés d’un chèque à l’ordre

 de Com à l’Ouest en règlement de votre parution.
Adresse postale : Com à l’Ouest - Petites Annonces - 3 venelle du Penker - 29570 Roscanvel

Courriel : allouarnig@comalouest.fr
Tarifs pour 1 parution : Texte seul = 3.00 € - Texte & photo = 8.50 €



Port. : 06.84.74.58.29
65 route du Poulmic - 29160 LANVEOC

jcaradec@presquile-renovation.fr
www.presquile-renovation.fr

Cloisons sèches
Isolation - Carrelage

Menuiseries - Parquets

PRESQU’ÎLE RÉNOVATION




